	[Фото 3×4 —
деловой стиль,
нейтральный фон.
Необязательно]
	[Фамилия Имя Отчество]
Телефон: [+7 (900) 000-00-00 — предпочтительный способ связи]
E-mail: [name@mail.ru]
Город: [Казань]
Переезд / командировки: [готов к переезду / готов к командировкам / вахта]
Гражданство: [Россия]


ЖЕЛАЕМАЯ ДОЛЖНОСТЬ
[Например: Прораб / Инженер ПТО / Монтажник металлоконструкций]
Специализация: [2–3 направления: монолитные работы, отделка, наружные сети…]
Занятость: [полная / вахта / сменный график]
Желаемая зарплата: [от … руб. — можно не указывать]
ОПЫТ РАБОТЫ — [X ЛЕТ Y МЕСЯЦЕВ]
Начинайте с последнего места работы. Пишите не обязанности, а результаты — цифры, сроки, объёмы.
	[Месяц Год] —
[настоящее время]
[X лет Y мес.]
	[Название компании]
[Город · сфера: генподряд / дорожное / промышленное строительство и т.п.]
[Должность]
[Масштаб: численность в подчинении, объекты, бюджет — например «бригада 12 чел., 3 объекта, 450 млн руб.»]
Задачи:
1. [Что входило в зону ответственности — 3–5 пунктов]
1. [Например: организация работ на объекте, контроль сроков и качества]
1. [Например: ведение исполнительной документации, работа с субподрядчиками]
Достижения:
1. [Результат в цифрах: «сдал объект на 2 недели раньше срока»]
1. [«Сократил перерасход материалов на 10%», «обучил 6 новых сотрудников»]
1. [«Провёл объект без нарушений по охране труда», «прошёл 3 проверки ГСН без замечаний»]



	[Месяц Год] —
[Месяц Год]
[X лет Y мес.]
	[Название компании]
[Город · сфера: генподряд / дорожное / промышленное строительство и т.п.]
[Должность]
[Масштаб: численность в подчинении, объекты, бюджет — например «бригада 12 чел., 3 объекта, 450 млн руб.»]
Задачи:
1. [Что входило в зону ответственности — 3–5 пунктов]
1. [Например: организация работ на объекте, контроль сроков и качества]
1. [Например: ведение исполнительной документации, работа с субподрядчиками]
Достижения:
1. [Результат в цифрах: «сдал объект на 2 недели раньше срока»]
1. [«Сократил перерасход материалов на 10%», «обучил 6 новых сотрудников»]
1. [«Провёл объект без нарушений по охране труда», «прошёл 3 проверки ГСН без замечаний»]


[Добавьте ещё места работы по этому же образцу. Достаточно последних 10 лет.]
ОБРАЗОВАНИЕ
[Год окончания]: [Учебное заведение] — [специальность, квалификация]
[Если высшего нет — укажите колледж/техникум или курсы]
ПОВЫШЕНИЕ КВАЛИФИКАЦИИ, КУРСЫ, ДОПУСКИ
1. [Год] — [Название курса / удостоверения], [организация]
1. [Год] — [Например: удостоверение стропальщика, допуск по электробезопасности, НРС]
1. [Год] — [Охрана труда, работы на высоте, ПБ — с указанием группы/срока]
НАВЫКИ
Профессиональные: [Чтение чертежей, AutoCAD, Гранд-Смета, работа с геодезическим оборудованием…]
Водительские права: [категория B / C / нет]
Языки: [Русский — родной; …]
О СЕБЕ
[3–5 предложений: сколько лет в профессии, на каких объектах работали, чем сильны. Например:]
«12 лет в строительстве, из них 6 — прорабом на монолитных жилых домах. Умею организовать работу бригады и выдерживать график, веду исполнительную документацию. Ответственно отношусь к охране труда.»
[Избегайте пустых слов вроде «стрессоустойчивый», «ответственный» — подтверждайте фактами.]
РЕКОМЕНДАЦИИ
[По запросу — или ФИО, должность и телефон руководителя, с его согласия]
Шаблон: ПрофКадры-Строй · p-ks.ru · Удалите подсказки в [скобках] перед отправкой · стр. 
